
智頭病院からは理学療
法士、管理栄養士、歯科衛
生士による健康相談コー
ナーや、看護師によるミニ
検診コーナー、運動指導士
による『若返り大作戦・ちょ
いワザ体操』などを行いま
した。

また、当院の足立院長による講演会「人生１００年時代を生きる」を
ひだまりホールで開催し、大変多くの方に聴講していただきました。
ご来場していただいた皆様には心からお礼申し上げます。

１０月２１日（土）に３年ぶりの
第１３回目のほのぼのフェスタが開催されました。

『智頭町の「保健」「医
療」「福祉」を、住民の皆さ
まにもっともっと知ってい
ただきたい』との思いを込
めた年に１度開催するお祭
りです。

１０月２１日（土）に３年ぶりの
第１３回目のほのぼのフェスタが開催されました。


